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RAMA DE TENIS 2025

En nuestra Rama de Tenis para esta temporada 2025,

contamos con dos academias estructuradas segun el nivel de

conocimiento deportivo de cada deportista: Formativa y Elite.
Nuestros entrenadores estan altamente calificados y se

dedican a proporcionar un ambiente de aprendizaje positivo y

motivador, asegurando que cada jugador alcance su maximo

potencial. Todos ellos dirigidos por el Head Coach de la Rama

de Tenis del CDUSS, Jorge Aguilar.

Jorge Aguilar
Head Coach
Extenista profesional
ATP y subcapitan del
equipo chileno de
Copa Davis.




Este programa consta de planes mensuales
y trimestrales.

KCICLOS TRIMESTRALES N

Ciclo 1: 10 de marzo al 6 de junio.

Ciclo 2: 9 de junio al 5 de septiembre.

Ciclo 3: 8 de septiembre al 12 de diciembre.
N /

*Fechas sujeta a cambios.




- Objetivo: Introducir a los jugadores al mundo del tenis.

- Enfoque: Ensenanza de valores deportivos como la disciplina,

el trabajo en equipo y el respeto.

- Técnicas: Los jugadores aprenderan las técnicas basicas del

tenis, incluyendo golpes, movimientos y estrategias de juego.

- Desarrollo Personal: Fomentamos el desarrollo integral de

los jugadores, tanto en el aspecto fisico como en el mental.

CANCHA ROJA

Tenis formativo 5 a 8 anos

CANCHA NARANJA
Tenis formativo 8 a 10 anos

CATEGORIAS:

Horarios:
martes y viernes de

16:00 a 17:00 horas.

Horarios:
miércoles y viernes
de 17:00 a

18:30 horas.

Matricula anual
$30.000

Valor mensual
$99.000

Valor ciclo
$283.000

Matricula anual
$30.000

Valor mensual
$99.000

Valor ciclo
$283.000



CATEGORIAS:

CANCHA VERDE
Tenis Formativo
(Iniciacién) 8 a 10 anos.

PROYECCION
Tenis Formativo infantil
hasta 18 anos.

ACADEMIA SABADO

Tenis Formativo

de 5 a 10 anos.

IMPORTANTE:

Horarios:

lunes y miércoles

de 17:00 a
18:00 horas.

Horarios:
martes y jueves
de 17:00 a
19:00 horas.

Horarios:
sabado de

10:00 a 11:30 horas.

Matricula anual
$30.000

Valor mensual
$99.000

Valor ciclo
$283.000

Matricula anual
$30.000

Valor mensual
$161.000

Valor ciclo
$459.000

Matricula anual
$30.000

Valor mensual
$52.000

*La matricula se paga siempre una vez al afio y contempla un periodo de marzo a diciembre.
*La matricula incluye la entrega de una polera oficial del Club.




- Objetivo: Perfeccionar las habilidades de jugadores avanzados
y prepararlos para competencias de alto nivel con un
entrenamiento intensivo y personalizado para mejorar su

rendimiento.

- Técnicas: Avanzadas y especificas, adaptadas a las necesidades

individuales de cada jugador.

- Valores Deportivos: Continuamos promoviendo valores como

la perseverancia, la ética de trabajo y la deportividad.

- Desarrollo fisico: Se trabaja el acondicionamiento fisico en

nuestro gimnasio o area de performance 2 veces por semana.

CATEGORIAS:

Horarios:
lunes y miércoles de

PRE ELITE 17:00 a 20:00 horas.
Infantil hasta 18 anos. martes y jueves

de 17:00 a 19:00 horas.

. Horarios:
ELITE lunes a viernes de
Infantil de 12 a 18 anos. 11:00 a 13:00 horas 'y

de 15:00 a 17:00 horas.

ELITE JORNADA TARDE | Horarios:
lunes a viernes de

15:00 a 17:00 horas.

Infantil de 12 a 18 anos.

Matricula anual
$30.000

Valor mensual
$280.000

Valor ciclo
$798.000

Matricula anual
$30.000

Valor mensual
$603.000

Valor ciclo
$1.719.000

Matricula anual
$30.000

Valor mensual
$312.000

Valor ciclo
$889.000




ACADEMIA ADULTOS

CATEGORIAS:

. Matricula
Categoria: desde los Horarios: $30.000

+ sabado de 10:00 a
18 anos. Valor mensual

12:00 horas. $104.000

IMPORTANTE:
*La matricula se paga siempre una vez al ano y contempla un periodo de marzo a diciembre.
*La matricula incluye la entrega de una polera oficial del Club.



BENEFICIOS

15% dcto. por 2% hijo » r :
20% dct Hijos en la misma Academia.
0 ACTO. por 3 hijo
15% dcto. ci / Un integrante para
o el 1L LT un plan semestral o anual.

Tarjeta de Compra de tarjeta $5000 +
estacionamiento recarga de $10.000 mensuales

PARA MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES,
ESCRIBENOS A:

CONTACTO.CD@USS.CL

www.clubdeportivouss.cl
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TE ESPERAMOS






